
駅カル

９月･10月の新講座９月･10月の新講座９月･10月の新講座
リズム体操＆音楽遊び

忙し毎日の中、お子さ
んとのスキンシップは
取れていますか？親子
de楽しく体を動かし、
キラキラした笑顔いっ
ぱいの時間を一緒に過
ごしましょう！

【日時】幼児①②④木曜日 15:45 ～ 17:05、親子①③金
曜日 10:30 ～ 11:15【受講料】１回￥1,500【講師】関
根喜三枝【お申込】kirakira2525oyako@gmail.com

9/1 開講

ママとヨーガ
9/8 開講

キッズ★フラ こどもの自由創作教室
10/10開講10/6開講

暮らしのオシャレ書
9/19開講子育てに、家事に、毎

日頑張っているママ。
ついつい自分のことは
後回し…。そんなママ
たちのココロと身体を
一緒に yoga で開放し
ちゃいましょう♪

【日時】 ②④金曜日 Ａクラス 10:30 ～ 11:30 ／Ｂクラス 
11:45 ～ 12:45【受講料】１回￥1,500【講師】関根喜
三枝【お申込】kirakira2525oyako@gmail.com

四季折々の移り変りを
『お洒落な書』で表現し
ます。ご自分の作品で、
暮らしに彩りを添え、
楽しんでみませんか？
初回に限りオリジナル
書をプレゼント♪

【日時】 ③火曜日 13:30 ～ 15:30【受講料】１回￥2,500
（教材費含む）【講師】彩石（saiseki）
【お申込】080-3468-9208  kanshanokimie@icloud.com

ハワイのアロハの心は
「思いやり・助け合い・
明るさ・忍耐強さ・誇り」
をいつも心に持って仲間
を大切にすること。笑顔
になる！元気になる！フ
ラガールになろう !!

【日時】 ①③金曜日 16:10 ～ 16:55、【受講料】１ヵ月
￥3,500（別途入会金￥3,000）【講師】HANA【お申込】
080-1204-6855  puamakamae2001@gmail.com

絵の上達ではなく、画材を
自分で選び、創作すること
を通し、創造力、応用力を
伸ばしていきます。作品か
らお子様の才能、心理状況
なども、保護者様と一緒に
見守っています。

【体験レッスン日時】 10 月 10日（火）16:45 ～ 17:15、 同 24日
（火）16:20 ～ 16:50、17:10 ～ 17:40【費用】￥1,000【講師】
信海茉美【お申込】090-5536-7080  info@believe-color.com

浦和美園駅であなたの教室を開きませんか？
教室を開きたいけど、場所がない。PRにお金をかけられない。そんなあなたにぴったりなのが、SRカルチャースクールです。

場所

開講時間
使用料金
空き時間
※用途に応じて机、椅子などをご用意します。

【お問い合わせ】埼玉高速鉄道株式会社 総務部事業推進課 ☎048-878-6867 （受付時間）平日9:00～ 17:45

埼玉高速鉄道
埼玉スタジアム線
浦和美園駅３階
平日9:00～ 18:00
1時間 ￥1,000（税抜）
お問い合わせください

● 各講座の講師にこのクーポンをお渡しください。
● 本券は、SRカルチャースクールのみご利用可能です。
● 各講座１回限りのご利用となります。
● 有効期間が異なる講座がございますので、ご注意ください。
● クーポン券が不足の場合は、コピーしてください。

有効期限：2017年 10月 31日

お名前
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埼スタ線 浦和美園駅埼スタ線 浦和美園駅

改札を出て、左前方の
エレベーターで３階へ
改札を出て、左前方の
エレベーターで３階へ
改札を出て、左前方の
エレベーターで３階へ

埼玉スタジアム２〇〇２方面埼玉スタジアム２〇〇２方面埼玉スタジアム２〇〇２方面

SRカルチャースクールへのアクセス



駅カル

開催決定！開催決定！開催決定！10.2810.2810.28
SR カルチャースクールの人気講師他が、
今年も浦和美園駅に大集結！
「浦和美園まつり＆花火大会」の浦和美園
駅会場にて、昨年も大好評だったワーク
ショップが開催されます。詳しくはSRホー
ムページでご案内します。

キッズ英会話
お話で育てる生きた英語力を習得

A: 中村ヒトミ
B: 水曜日
C: 16:15 ～ 17:15
D: １ヵ月 ￥4,860 ～
E: yhtsnakamura@
 yahoo.co.jp
 0120-808-743

韓国語
役立つ基本会話を学ぼう！

A: キム・フンジュン
B: ②④金曜日
C: 10:00 ～ 11:30
D: １ヵ月 ￥5,000
E: srkorean@gmail.com
※ 別途、教材費￥500

おやこリトミック
親子で楽しく音楽遊び！

A: 両角千香代
B: ②④木曜日
C: 1 部 10:00 ～ 10:45
 2 部 11:00 ～ 11:45
D: １ヵ月 ￥2,000
E: 2525oyako@gmail.com
※ 各部定員10組

さくらんぼくらぶ
親子リズミックスポーツ♬

A: 大井洋子、斉藤正晴
B: ②④水曜日
C: 11:15 ～ 12:10
D: １回 ￥500（会員）/
 ￥600（単発）
E: oceanchild_group-
 daisuki@yahoo.co.jp
※ 別途、入会金

書道
A: 柴田雨春
B: 金曜日
C: 15:00 ～ 18:00
D: １ヵ月 ￥4,320 ～
 + 教材費
E: ushunshoin.info@
 gmail.com
※ 別途、入会金￥6,000

A: 石戸明一
B: ①月曜日
C: 12:45 ～ 14:15
D: １回 ￥1,000
E: shopmaster@ryokukasei
 .com
 090-8512-9973
※9月末で終了予定

講座案内講座案内講座案内
美しい文字は一生の財産！

苔玉･園芸講師養成
一生使える園藝講師業取得！

ポスチュアウォーキング
歩き方次第で女子力アップ♪

A: 神村秀子
B: ③火曜日
C: 10:00 ～ 11:30
D: １回 ￥3,000
E: hideko0846@gmail.com
 090-2258-0041

わんぱく★きっず
男の子専門体育教室！

A: 大井洋子、斉藤正晴
B: 月曜日
C: 16:30 ～ 17:30
D: 1 ヵ月 ￥5,000
E: oceanchild_group-
 daisuki@yahoo.co.jp
※ 別途、入会金 ￥3,000

A: 石戸明一
B: ①火曜日
C: 16:30 ～ 17:30
D: １回 ￥1,500
E: shopmaster@ryokukasei
 .com
 090-8512-9973
※ 花材費含む

おやこで楽しく「花育」
土や植物からやさしい心を育む！

着付け
A: 田中芳江、秋和道子
B: 火・木曜日
C: 13:00 ～ 15:00
D: 無料
E: 0120-154-829

習いたい着付け教室NO.1!
いけばな

生け花の根源「池坊」

A: 奥田美水
B: ②④金曜日
C: 13:30 ～ 15:30
D: １回 ￥3,500
E: sif-mieko.o@docomo.ne.jp
 090-2904-1565
※ 花材費含む

フラダンス
Hawaiiを感じ、心身共にリラックス

A: 阿部紫菜子
B: ①③木曜日
C: 10:30 ～ 11:20
D: １回 ￥2,000
　 1 ヵ月 ￥5,000
E: pepe_shina@yahoo.co.jp
 080-1206-9393

ピラティス
簡単なエクササイズをご紹介

A: 鈴木香折
B: ①③火曜日
C: 13:30 ～ 14:30
D: １回 ￥2,000
 ４回 ￥6,000
E: osami.1974@gmail.com

ZUMBA GOLD
A: Sakae
B: ②③④木曜日
C: 10:30 ～ 11:15
D: １回 ￥1,000
E: mustardseed839-
 zumba@yahoo.co.jp
 080-4801-4761

ラテン音楽でフィットネスダンス♪

カルチャーサロン 自分史ポエム＆リーディング
A: J.MIYAO
B: ③木曜日
C: 16:15 ～ 17:45
D: １回 ￥2,500
E: aftermoonj@docomo.ne.jp
 080-3027-5678
※ 別途、教材費￥1,500
 CD代￥1,500

自分史ポエムをあなたの声で♬

リンパケア
A: ますだじゅんこ、渡辺美奈子
B: ①月曜日
C: 10:00 ～ 11:30
D: １回 ￥3,000
 ３回 ￥8,500
 ６回 ￥17,000
E: 080-5065-6750
 090-3908-1740

肩、腰の痛み。もう怖くない！

みんなdeヨガ
A: ごとうゆうこ
B: 水曜日
C: 10:00 ～ 11:10
D: １回 ￥1,500
 ５回チケット ￥7,000
E: tsubomi.yuko@gmail.com
 090-7654-4820

心とからだのメンテナンス！

ワンコインおもてなし英会話
世界と友だちになりましょう！

A: 古賀真弓
B: 水曜日
C: 13:00 ～ 13:45
D: 初回 ￥500  
 ４回 ￥2,000
 ８回 ￥4,000＋補助券
E: mkoga-100@y5.dion.ne.jp
 048-437-6364

小学生作文力アップ講座
スラスラ作文の宿題ができる子に！

A: 岩下春江
B: ④月曜日
C:16:40 ～ 17:40
D: ￥3,000
E: iwaonn@gmail.com
 048-269-5131
※9月末で終了予定

A: 尾形友紅
B: ②月曜日
C: 13:00 ～ 14:00
D: １回 ￥2,000
E: erte@live.jp
 080-6605-3293

フラメンコ
裸足で踊るビューティフラメンコ！

フレッシュフラワー
A: TOMO
B: ①木曜日、③月曜日、
 ③金曜日
C: 10:00 ～ 12:00
D: １回 ￥4,000
E: hanafleur.t@gmail.com
 080-7749-5886
※ 花材費含む

さまざまなフラワーレッスンを受講！

のある講座にはクーポン特典があります。詳しくは埼玉高速鉄道
のホームページでご確認ください。

のある講座にはクーポン特典があります。詳しくは埼玉高速鉄道
のホームページでご確認ください。

のある講座にはクーポン特典があります。詳しくは埼玉高速鉄道
のホームページでご確認ください。

【表記のご説明】   A: 講師名　B: 曜日　C: 時間　D: 受講料　E: お申込み・お問い合わせ先

自信に繋がる書道
プロ講師が二人体制で指導！

A: 仲野陽華、荒井紺真
B: ①②③木曜日
C: 15:30 ～ 18:00
D: １ヵ月 ￥4,000 ～
E:youka@youka-shodo.com
※ 別途、教書紙代

先ずは検定４級！基礎からの中国語講座
A: 李佳容、周東孝一
B: 火曜日
C: 10:10 ～ 11:25
D: １回 ￥1,500
E: info@eguo.asia 
　050-5579-4606

実用的、かつ試験合格を視野に入れた講座
Having trouble with Japanese?

A: Koichi Shoot
B: 2nd & 4th Thursday
C: 10:10 ～ 11:25
D: １回 ￥1,500
E: info@eguo.asia 
　050-5579-4606

讓我們來協助你的日本生活吧！

台湾文化＆台湾語を学ぼう
A: 李佳容、周東孝一
B: ②④木曜日
C: 13:10 ～ 14:00
D: １回 ￥500
E: info@eguo.asia 
　050-5579-4606

日本初！ワンコインで学ぶ台湾

日本舞踊
A: 藤間紫寿香
B: ②③④水曜日、
C: 13:10 ～ 14:00
D: 1 ヵ月 ￥7,000
E: mishizuka88@gmail.com
 090-6187-3709
※ 別途、入会金￥5,000

美しい着物姿と、所作が身につく


